
તમાારાા સ્વાાસ્થ્યનાા લક્ષ્યોોનેે પૂૂર્ણણ  કરવાા 
માાટેે તમને હેેલ્ધીી રિ�વૉૉર્ડ્સ�સ  મળીી શકેે છેે.

તમને જોો ઈતીી સંંભાાળ 
મેેળવવાા માાટેે પ્રીીપેેડ 
Mastercard® 
અર્જિ�િત કરોો!

QR કોોડ સે્કેન કરીીનેે હેેલ્ધીી રિ�વોોર્ડ્સ�સ  પોોર્ટટ લ પર લૉૉગ ઇન કરોો, અથવાા 
ILmeridian.com/HealthyRewards પર જાઓ. જોો  તમાારંું 
એકાાઉન્ટ નથીી તોો તમેે એક એકાાઉન્ટ બનાાવીી શકોો છોો.

આરોોગ્ય પ્રવૃૃત્તિ�ઓનીી તમાારીી વ્યક્તિ�િગત સૂૂચિ� જુુઓ. આ સંંભાાળ સેેવાાઓ 
મેેળવવાા માાટેે સૂૂચનાાઓનેે અનુુસરોો.

તમને દરેેક પૂૂર્ણણ  થયેેલ પાાત્ર પ્રવૃૃત્તિ� માાટેે પ્રીીપેેઇડ Mastercard® પ્રાાપ્ત થશેે.
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રિ�વૉૉર્ડ્સ�સ  મેેળવવાાનંું�  શરૂ કરોો!

તમાારાા વાાર્ષિ�િક શાારીીરિ�ક 
તપાાસ માાટેે $25
અન્ય તપાાસોો અનેે સ્ક્રિ�િનિં�ંગ માાટેે $100 સુુધીી 
મળીી શકેે છેે

$75 સુુ ધીી
જન્મથીી 24 મહિ�નાાનીી ઉંંમર 
સુુધીી રસીીકરણ

$230 સુુ ધીી
જન્મથીી 30 મહિ�નાા સુુધીીનાા શિ�શુઓ 
માાટેે આરોોગ્ય સંંભાાળ મુુલાાકાાતોો

માાતાાઓ $250 સુુ ધીી મેેળવીી શકેે છેે - ઉપરાંં� ત શિ�શુુ  સબંંધિ�ત 
વસ્તુુ ઓ પણ
ખાાતરીી કરોો કેે તમેે તમાારાા ગર્ભાા�વ સ્થાાનીી સૂૂચનાા આપનાાર પ્રપત્રનેે ભર્યુંં�  છેે. તમેે તમાારાા પ્રથમ ત્રિ�માાસિ�કમાંં�  $100 અથવાા તમાારાા બીીજા 
ત્રિ�માાસિ�કમાંં�  $50 મેેળવીી શકોો છોો–ફક્ત ફોોર્મમ  ભરવાાનાા.



Meridian લાાગુુ ફેેડરલ નાાગરિ�ક અધિ�કાાર કાાયદાાઓનુંં�  પાાલન કરે છેે અનેે જાતિ�, રંંગ, 
રાાષ્ટ્રીી �ય મૂૂળ, ઉંંમર, દિ�વ્યાંં� ગતાા અથવાા લિં�ંગનાા આધાારેે ભેેદભાાવ કરતુંં�  નથીી.

Español (Spanish): ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición  
servicios gratuitos de asistencia lingüística. Llame al 866-606-3700 (TTY: 711).

Polski (Polish): UWAGA: Jeżeli mówisz po polsku, możesz skorzystać z 
bezpłatnej pomocy językowej. Zadzwoń pod numer 866-606-3700 (TTY: 711).

જ્યાારેે તમાારાા માાટેે સ્વાાસ્થ્ય યોોજનાાનીી પસંદગીી કરવાાનોો સમય આવશે અનેે તમાારાા ઓપન એનરોોલમેેન્ટ સમયગાાળાા દરમિ�યાાન, Illinois ક્લાાયન્ટ એનરોોલમેેન્ટ સર્વિ�િસીીસ તમને 
તમાારીી હેેલ્થ પ્લાાન પસંદગીીઓ વિ�શે માાહિ�તીી મોોકલશેે.

રિ�વોોર્ડ્સ�સ  અનેે આરોોગ્ય ક્રિ�યાાઓ ચોોક્કસ પ્રવૃૃત્તિ�ઓ માાટેેનીી પાાત્રતાા પર આધાાર રાાખેે છેે, જેે પ્રતે્યેક વ્યક્તિ�િ માાટેે અલગ-અલગ હશે. મેેમ્બર્સસ  બધીી આરોોગ્ય પ્રવૃૃત્તિ�ઓ માાટેે લાાયક 
ન પણ હોોઈ શકેે. રિ�વોોર્ડડ  રિ�ડીીમ કરવાા માાટેેનીી સેેવાાનીી તાારીીખ વર્તત માાન યોોજનાા વર્ષષમાંં�   હોોવીી જરૂરીી છેે. પ્રોોગ્રાામ અવધિ�નીી સમાાપ્તિ� પછીીનાા 30 દિ�વસ સુુધીી રિ�વોોર્ડ્સ�સ નેે રિ�ડીીમ કરીી 
શકાાય છેે.

કાાર્ડડ /વર્ચ્યુ�ુ� અલ કાાર્ડડ  MetaBank®, N.A., મેેમ્બર FDIC દ્વાારાા માાસ્ટરકાાર્ડડ  ઇન્ટરનેશનલ ઇન્કોોર્પોો� રેેટેેડનાા લાાયસન્સ અનુુસાાર જારીી કરવાામાંં�  આવેે છેે.
Mastarcard એ નોંં�ધણીી કરેલ ટ્રેે�  ડમાાર્કક  છેે, અનેે વર્તુ�ળા ાકાારનીી ડિ�ઝાાઇન એ માાસ્ટરકાાર્ડડ  ઇન્ટરનેશનલ ઇન્કોોર્પોો� રેેટેેડનોો ટ્રેે�  ડમાાર્કક  છેે. કોોઈ રોોકડ અથવાા રિ�કરિં�ંગ ચુુકવણીીઓ પ્રાાપ્ત 
થશેે નહીંં�. કાાર્ડડ  પ્રાાપ્ત થયાાનાા 60 દિ�વસનીી અંંદર કાાર્ડડને  સક્રિ�ય કરવુંં�  જરૂરીી છેે. જ્યાંં�  સુુધીી તમાારંું કાાર્ડડ  સક્રિ�ય નથીી થઇ જતુંં�  ત્યાંં�  સુુધીી તમાારાા કાાર્ડડ  પર ભંંડોોળ લોોડ કરવાામાંં�  આવશે 
નહીંં�. જોો  કાાર્ડડ  પ્રાાપ્ત થયાાનાા 60 દિ�વસનીી અંંદર સક્રિ�ય નથીી કરવાામાંં�  આવતુંં�  તોો તેે અમાાન્ય ગણાાશેે અનેે કાાર્ડડધા ારકે વૈૈકલ્પિ�િક વિ�કલ્પોો માાટેે Meridianનેે કૉૉલ કરવાાનુંં�  રહેેશેે. 
કાાર્ડડ /વર્ચ્યુ�ુ� અલ કાાર્ડડનો ો ઉપયોોગ આલ્કોોહોોલ, તમાાકુુ અથવાા અગ્ન્યસ્ત્રનાા વેેપાારીીઓનેે ત્યાંં�  કરીી શકાાતોો નથીી. કાાર્ડડનો ો ઉપયોોગ પસંદગીીનાા વેેપાારીીઓનેે ત્યાંં�  કરીી શકાાય છેે જ્યાંં�  
ડેેબિ�ટ માાસ્ટરકાાર્ડડ  સ્વીીકાારવાામાંં�  આવેે છેે. વર્ચ્યુ�ુ� અલ કાાર્ડડનો ો ઉપયોોગ પસંદગીીનાા વેેપાારીીઓનેે ત્યાંં�  ઓનલાાઈન, ફોોન/મેેલ ઓર્ડડર  માાટેે અથવાા મોોબાાઈલ વોોલેેટ સ્વીીકાારતાા સ્ટોોર્સસ માંં�  
થઈ શકેે છેે. કાાર્ડડ /વર્ચ્યુ�ુ� અલ કાાર્ડડ , કાાર્ડડ  સક્રિ�ય કર્યાા�  પછીી 12 મહિ�નાા સુુધીી માાન્ય છેે; ભંંડોોળનીી સમય-સીીમાા સમાાપ્ત થતીી નથીી અનેે સમય-સીીમાા સમાાપ્તિ� તાારીીખ પછીી પણ 
ઉપલબ્ધ હોોઈ શકેે છેે, શુુલ્ક લાાગુુ થઈ શકેે છેે. નિ�યમોો અનેે શરતોો લાાગુુ. કાાર્ડડહો ોલ્ડર કરાાર જુુઓ.

પ્રશ્નોો? અમને કૉૉલ કરોો. અમેે અહીંં� તમાારીી સેેવાા માાટેે છીીએ.
Meridian મેેમ્બર સર્વિ�િસીીસ
866-606-3700 (TTY: 711)
સોોમવાાર–શુુક્રવાાર, સવાારેે 8:00 વાાગ્યાાથીી સાંં�જે 5:00 વાાગ્યાા સુુધીી


