
નિઃ�ઃશુુલ્ક સવાારીી (ફ્રીી રાાઈડ)
અમેે તમનેે ડૉૉક્ટર, ફાાર્મમસીી, તબીીબીી સાાધનોો પ્રદાાતાા અનેે 
WIC સહાાયતાા સ્થળ પર લઈ જવાા માાટેે પરિ�વહન  
પ્રદાાન કરીીશંું� .

સ્વસ્થ રહેેવાા  
માાટેે તૈૈયાાર છોો?
મેેડિ�કેેડ યોોજનાામાંં�  આપનુંં�  સ્વાાગત છેે  
જેે તમને પ્રથમ સ્થાાન આપેે છેે. 

આવરીી 
લીીધેેલુંં�  
જોો ખમ

તમાારાા  
લાાભોો

પ્રાાથમિ�ક સંંભા ાળ, સ્પેેશિ�યાાલિ�ટીી કેેર અનેે 
હોોસ્પિ�િટલ કેેર
અમાારાા નેેટવર્કકમાંં �  કોોઈપણ ડૉૉક્ટરનેે મળોો અનેે તમનેે 
જોોઈતીી સંંભાાળ મેેળવોો. કોોઈ રેેફરલ્સનીી જરૂર નથીી. અમેે 
લેેબ પરીીક્ષણ અનેે એક્સ-રેે પણ આવરીી લઈએ છીીએ.

નોો-કોોસ્ટ પ્રિ�સ્ક્રિ�િપ્શન્સ
આવરીી લીીધેેલ પ્રિ�સ્ક્રિ�િપ્શન્સ નિઃ�ઃશુુલ્ક મેેળવોો. 1,500 થીી 
વધુુ  ઇન-નેેટવર્કક  ફાાર્મમસીીઓમાંં�થીી એકનોો ઉપયોોગ કરોો.

  	 	
ઉપરાંં� ત વર્તત ણૂૂક સ્વાાસ્થ્ય (મેેન્ટલ હેેલ્થ), દાં �ં તનીી સંંભા ાળ, દ્રષ્ટિ� સંંભા ાળ અનેે વર્ચ્યુ�ુ� અલ સંંભા ાળ (કમ્પ્યુુટર 
સાાથેે તબીીયતનીી વાાત કરીી શકાાય).

નર્સસ  એડવાાઈસ લાાઈન
અમાારીી નર્સસ  તમાારાા સ્વાાસ્થ્યનાા પ્રશ્નોોનાા જવાાબ  
24/7 આપીી શકે છેે.

નવીી માાતાાઓ માાટેે સહાાયતાા
માાતાાઓ પોોતાાનીી અનેે તેેમનાા બાાળકોોનીી સંંભાાળ  
રાાખવાા માાટેે નિઃ�ઃશુુલ્ક બેેબીી ગિ�યર અનેે ગિ�ફ્ટ કાાર્ડડ   
મેેળવીી શકે છેે.

વજન અનેે સ્વાાસ્થ્ય
પાાત્ર સભ્યોો માાટેે પોોષણ સેેવાાઓ ઉપલબ્ધ છેે.

તમાારાા સ્વાાસ્થ્યનીી સંંભા ાળ રાાખવાા બદલ  
પુુરસ્કાાર મેેળવોો.
અમેે ડૉૉક્ટર પાાસેે જવાા, બ્લડ ટેેસ્ટ કેે કેેન્સર સ્ક્રીીનીંં�ગ કરાાવવાા માાટેે પુુ રસ્કાાર ડૉૉલર આપીીએ 
છીીએ, અનેે બીીજંું�  પણ ઘણંું�  બધું� . માાતાાઓ હજુ પણ વધુ અર્જિ�િત કરીી શકેે છેે.

ILmeridian.com પર વધુ જાણોો

Meridian મેેડિ�કેેડ પ્લાાન 
સાાથેે તમાામ આવરીી લેેવાામાંં�  
આવતીી સેેવાાઓ નિઃ�ઃશુુલ્ક છેે. 

આનોો અર્થથ  એ છેે કેે ત્યાં �ં  ક્યાારેેય 
કોોઈ કોોપેેમેેન્ટ્સ, કપાાતપાાત્ર 
અથવાા પોોતાાનાા ખિ�સ્સાામાં �ં થીી 

ખર્ચચ  કરવોો પડશેે નહીં �ં.



Meridian complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate  
on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex.

Español (Spanish): ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos 
de asistencia lingüística. Llame al 866-606-3700 (TTY: 711).

Polski (Polish): UWAGA: Jeżeli mówisz po polsku, możesz skorzystać z bezpłatnej 
pomocy językowej. Zadzwoń pod numer 866-606-3700 (TTY: 711).

અમેે ઈચ્છીીએ છીીએ કેે તમેે તમાારંું શે્રેષ્ઠ અનુુભવોો. એટલાા માાટેે અમેે  
તમનેે જરૂરીી કવરેજ ઉપરાંં� ત ઘણાા બધાા વધાારાાનાા લાાભોો અનેે પુુ રસ્કાારોો 
પ્રદાાન કરીી રહ્યાા છીીએ. અમેે તમાારીી સ્વાાસ્થ્ય યાાત્રાા દરમ્યાાન તમાારીી  
મદદ કરવાા માાટેે પણ અહીંં� હાાજર છીીએ. કાારણ કેે અમેે માાનીીએ છીીએ  
કેે સાારંું અનુુભવ કરવાાનોો માાર્ગગ  તમાારાા અનેે તમાારાા પરિ�વાાર માાટેે સાારોો  
હોોવોો જોોઈએ. 

પ્રશ્નોો?
અમેે તમાારાા કોોઈપણ પ્રશ્નોોનાા જવાાબ આપવાા માાટેે અહીંં� હાાજર છીીએ.  
બસ અમનેે એક કોોલ કરોો. 

સોોમવાાર-શુુક્રવાાર, 8 a.m. થીી 5 p.m. CST 866-606-3700 
(TTY: 711) પર.

અમેે તમાારાા માાટેે 
મેેડિ�કેેડનેે વધુ ઉજ્જવળ 
બનાાવીી રહ્યાા છીીએ. 

આજેે જ Meridian સાાથેે જોોડા ાઓ.
Meridian મેેડિ�કેડ પ્લાાન HealthChoice Ilinois માંં�  દરેક માાટેે 
ખુુ લ્લોો છેે, જેે રાાજ્યનીી મેેડિ�કેડ મેેનેેજ્ડ કેેર પ્લાાન છેે. તેેમાંં�  જોોડા ાવંું�  સરળ છે.

બસ આ પગલાંં� નેે અનુુસરોો:

•	�HealthChoice Illinois માંં�  નોંં�ધણીી કરોો.  
illinois.gov/hfs/healthchoice પર વધુુ  જાણોો.•	�તમને મેેઇલમાંં�  નોંં�ધણીી પેેકેેટ મળશેે. પેેકેેટ તમનેે જણાાવશે કેે 
સ્વાાસ્થ્ય યોોજનાા કેેવીી રીીતેે પસંંદ  કરવીી. Meridian મેેડિ�કેડ પ્લાાન 
પસંંદ  કરવાા માાટેેનાંં�  પગલાંં� નેે અનુુસરોો.•	�અમાારાા પ્રદાાતાા નિ�રે્દેશિ�કાામાંં�  તમાારાા ડૉૉક્ટરને શોોધોો. તમેે 
નિ�ર્દેશિ�કાાનેે ઓનલાાઈન findaprovider.ILmeridian.com 
પર શોોધીી શકોો છોો. તમેે અમનેે 866-606-3700 પર પણ કૉૉલ 
કરીી શકોો છોો.•	�નોંં�ધણીી પૂૂર્ણણ  કરોો. તમેે આ ઓનલાાઈન અથવાા ફોોન પર કરીી  
શકોો છોો.

અમનેે @Ilmeridian પર ફૉૉલોો કરોો •	©2024 Meridian. સર્વવહક સ્વાાધીીન.

જ્યાારેે તમાારાા માાટેે સ્વાાસ્થ્ય યોોજનાાનીી પસંંદગી ી કરવાાનોો સમય આવશે અનેે તમાારાા ઓપન એનરોોલમેેન્ટ સમયગાાળાા દરમિ�યાાન, ઈલિ�નોોઈસ ક્લાાયન્ટ એનરોોલમેેન્ટ સર્વિ�િસીીસ તમનેે 
તમાારીી હેેલ્થ પ્લાાન પસંંદગી ીઓ વિ�શે માાહિ�તીી મોોકલશેે.
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