
निःशुल््क स््ववारी
हम आपको चिककत््सक, फाममे्सी, चिककत््सा उपकरण 
प्रदाता और WIC ्सहायता ्साइट तक लिफ्ट देंग।े

क््यवा स््वस््थ जी्वि 
जीि े्ेक लिए त्ैयवार हैैं?
ऐसी मडेि्ेकि ्योजिवा में आप्कवा स््ववागत हैै 
जो आप्को सबसे पहैि ेरखती है।ै 

आप्कवा 
्क्वरजे

आप्ेक 
िवाभ

प्वा्थडम्क देखभवाि, न्वलशष्टतवा देखभवाि, और 
डिन्कत्सवाि्य देखभवाि
हमार ेनेटवक्क  में कक्सी भी चिककत््सक ्स ेचमिें और अपनी 
आवश्यक देखभाि प्राप्त करें। कक्सी रफेरि की आवश्यकता 
नहीं ह।ै हम प्रयोगशािा जाँिों और X-र ेको भी कवर करते हैं।

नबिवा-िवागत-्ववाि ेिसु्खे
कवर ककए गए नुस्खों को मुफ़त में प्राप्त करें। 1,500 ्से 
अचिक इन-नेटवक्क  फाममेल्सयों में ्स ेकक्सी एक का 
उपयोग करें।

    
सवा्थ हैी स््वभवा्वजन््य स््ववास््थ््य, दंत््य देखभवाि, दृनष्ट देखभवाि और आभवासी देखभवाि।

िस्स परवामश्स िवाइि
हमारी न्ससें 24/7 आपके स्वास््थ्य ्सबंंिी प्रश्नों का उत्तर 
दे ्सकती हैं।

िई मवातवाओं ्ेक लिए सहैवा्यतवा
माताए ँअपनी स्वय ंकी और अपने नवजात की 
देखभाि के लिए कनःशलु्क बेबी कगयर और उपहार 
कार््ड ्क्स अर्जजित कर ्सकती हैं।

्वजि और स््ववास््थ््य
योग्य ्सदस्यों के लिए पोषण ्सवेाए ँउपिब्ि हैं।

अपि ेस््ववास््थ््य ्की देखभवाि ्करि े्ेक लिए परुस््ृकत हैं।
हम चिककत््सक के पा्स जाने, रक्त परीक्षण या कैं ्सर स्क्रीीनिंनजिग कराने और बहुत कुछ के लिए 
परुस्कार र्ॉि्स्क की पशेकश करते हैं। मवातवाए ँऔर भी अड�्क अर्जिजित ्कर स्कती हैैं।

ILmeridian.com पर अड�्क जवािें

सभी ्क्वर ्की गई से्ववाए ँ
Meridian मडेि्ेकि प्िवाि  

्ेक सवा्थ निःशलु््क हैैं। 

इसका अर््थ ह ैकक कभी भी कोई 
कोपजे (copays), कटौती योग्य 
राशियाँ या आउट-ऑफ़-पॉकेट 

लागतें नहीं।



आज हैी Meridian से जडु़ें।
राज्य की मेचर्केर् प्रबंचित देखभाि योजना, HealthChoice 
Illinois, में Meridian मेचर्केर् प्िान ्सभी के लिए खुिा ह।ै 
जडु़ना आ्सान ह।ै

बस इि िरणों ्कवा पवािि ्करें:

   HealthChoice Illinois में िवामवा्ंकि ्करें।  
illinois.gov/hfs/healthchoice पर अचिक जानें।   मिे में आप्को ए्क िवामवा्ंकि प्ेैकट डमिगेवा। पकेैट में 
आपको बताया जाएगा कक कोई हले््थ प्िान कै्स ेिनुें। 
Meridian मेचर्केर् प्िान िनुने के लिए िरणों का पािन करें।   हैमवारी प्दवातवा निददेलश्कवा में अपिवा डिन्कत्स्क खोजें। आप 
कनदमेलशका को findaprovider.ILmeridian.com पर 
ऑनिाइन खोज ्सकते हैं। आप हमें 866-606-3700 पर 
कॉि भी कर ्सकते हैं।   िवामवा्ंकि ्करिवा समवाप्त ्करें। आप इ्स ेऑनिाइन या फ़ोन 
पर कर ्सकते हैं।

Meridian complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate  
on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex.

Español (Spanish): ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos 
de asistencia lingüística. Llame al 866-606-3700 (TTY: 711).

Polski (Polish): UWAGA: Jeżeli mówisz po polsku, możesz skorzystać z bezpłatnej 
pomocy językowej. Zadzwoń pod numer 866-606-3700 (TTY: 711).

हम िाहते हैं कक आप अपना ्सव्कशे्ष्ठ मह्स्ूस करें। इ्सीलिए हम 
आपकी आवश्यकता के कवरजे और ्सा्थ ही ढेर ्सार ेअकतररक्त िाभों 
और परुस्कारों की पशेकश करते हैं। हम यहाँ आपकी ्सपंणू्क स्वास््थ्य 
यात्ा में आपकी ्सहायता के लिए भी हैं। क्योंकक हमारा मानना ह ैकक 
अच्छा मह्स्ूस करने का माग्क अच्छा मह्स्ूस होना िाकहए—आपके 
और आपके पररवार के लिए। 

प्शि?
हम यहाँ आपके कक्सी भी प्रश्न का उत्तर देने के लिए हैं। ब्स हमें एक 
कॉि करें। 

्सोमवार-शकु्रीवार, ्सबुह 8 बज े्स ेशाम 5 बज ेCST तक  
866-606-3700 (TTY: 711) पर।

हैम मडेि्ेकि ्को  
आप्ेक लिए अड�्क 
स्पष्ट बिवा रहेै हैैं। 

हैमें फॉिो ्करें @ILmeridian • ©2024 Meridian. ्सवा्कचिकार ्सरुक्षिक्षत।

जब आपके लिए कोई हले््थ प्िान िनुने का ्समय होगा तब और आपकी खुिी नामांकन अवचि के दौरान इलिनॉइ्स क्िाइंट एनरोिमेंट ्सर्वजि्ेस्स आपको आपके हले््थ प्िान 
कवकल्पों के बार ेमें जानकारी भेजगेी।
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